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Der Einfluss von Wahrnehmung und Bewegung auf

kindliches Lernen und Verhalten
Ein neurozentrierter Ansatz bei Bewegungs-, Lern- und Verhaltensauffilligkeiten

Termin: 13.02.2027

Kurs - Nr.: 27.LN.01

Referentin: Astrid Buscher, Dipl. Sportékonomin, Expertin
fir ganzheitliches Lern-Coaching fiir Kinder,
Leitung Schlaukopf Institut

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten

Unterrichtseinheiten: 8

Fortbildungspunkte: 8

Kursgebiihr: 150,00 €

kostenl. Serviceleistungen: Skript und Pausengetranke

Kurszeit: 09.00 - 17.00 Uhr

Sie sitzen in nahezu jeder Kindergartengruppe und Schulklasse — Kinder mit Problemen bei der
Rechtschreibung, in der Mathematik oder ganz generell, mit der Konzentration, Motorik und
Orientierung im Raum. LRS, Dyskalkulie, ADS, ADHS, AVWS, VVWS lauten die Diagnosen und
oft sind Eltern und Padagogen ratlos.

Wenn wir nicht herausfinden, WARUM das Kind nicht versteht oder sich aufféllig verhalt, werden
sehr viele Bemiihungen erfolglos bleiben. Wir schauen oft auf das Ergebnis und wenn es nicht
gut ist, versuchen wir es wie folgt zu verbessern: Lernen mit fachspezifischen Arbeitsbléttern,
mehr Lernzeit, grundlegende Bewegungstbungen zur Verbesserung der Motorik, bekannte
Konzentrationsuibungen und Merkmethoden.

Ubung ist gut und unumganglich, aber nur dann, wenn wir auch an den Ursachen und nicht nur
an den Symptomen arbeiten. Wenn beispielsweise die Augen nicht in der Lage sind Buchstaben
zu fixieren, Worter und Séatze nahtlos zu verfolgen und Rechenkéastchen von den Zahlen zu
trennen, macht das fachspezifische Uben keinen Sinn und fihrt nur zu weiterem Lernfrust. Das
sollten wir unbedingt vermeiden, denn langfristig kann es zu Schulangst, Lernverweigerung und
psychischen Problemen flhren.

Mit einfachen Tests und individuellen neurozentrierten Ubungen kdnnen viele Wahrnehmungs-
defizite und die daraus resultierenden Kompensationsmuster erkannt und altersunabhangig
verbessert werden. Astrid Buscher gibt lhnen einen praxiserprobten Einblick in die Welt der
kindlichen Wahrnehmungsverarbeitung.
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Frahkindliche Entwicklung und neuromotorische Leistungsfahigkeit
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Der neurozentrierte Ansatz

Wahrnehmung: visuell, vestibuldr und propriozeptiv

Screening und Ubungen anhand der Wahrnehmung fiir die tégliche Praxis
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